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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетного 

образовательного учреждения Верхнетоемского муниципального округа 

«Верхнетоемская средняя общеобразовательная школа» для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения Российской  

Федерации от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав  предметов, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного образовательного учреждения Верхнетоемского муниципального округа 

«Верхнетоемская средняя общеобразовательная школа», разработанной в соответствии 

с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МБОУ «Верхнетоемская СОШ» начинается 01.09.2026г. и 

заканчивается 26.05.2027г. 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Продолжительность урока (академический час) - 40 минут. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом 

максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель 

за два учебных года. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. Учебный план 

универсального  профиля обучения включает 13 учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 

учебных предметов на углубленном уровне: информатики и обществознания. 

 Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного 

и гуманитарного профилей. 

В учебном плане учебный предмет «Математика» представлен в виде трех учебных 

курсов: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». 



На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими 

нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 

выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка 

доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

 В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

и промежуточной аттестации МБОУ «Верхнетоемская СОШ промежуточная 

аттестация – это процедура, проводимая в течение всего учебного года, результатом 

которой является годовая отметка: средневзвешенный балл, учитывающий результаты 

накопленной оценки и результаты выполнения тематических проверочных 

(контрольных, практических, творческих и т.п.) работ.  

  Дата выставления годовых отметок по учебным предметам, курсам учебного плана 

(промежуточная аттестация) – 27 мая  2027 года. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Учебный предмет Уровень Количество часов 

Русский язык Б 136 

Литература Б 204 

Иностранный язык (английский) Б 204 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

Б 340 

Информатика У 272 



История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 

Обществознание У 272 

География Б 68 

Физика Б 136 

Химия Б 68 

Биология Б 68 

Основы безопасности и защиты Родины Б 68 

Физическая культура Б 136 

Индивидуальный проект 34 

 68 

 68 

 34 

 85 

ИТОГО 2312 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО  

Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели) 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 

 геометрия 
Б 1 1 



 вероятность и статистика 
Б 1 1 

Информатика У 4 4 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Б 2 2 

Индивидуальный проект 1 — 

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 3 

УК Финансовая грамотность 1 1 

УК Практикум по русскому языку 1 1 

УК Математика: избранные вопросы. - 1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 2312 

 


